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Nos termos da Lei e dos Estatutos, vem a Direcção da Associação de Beneficência MÃO 

AMIGA – Instituição Particular de Solidariedade Social, apresentar as contas do exercício 

referente ao ano 2024. 

Mais um ano que passa e a situação geral do país continua igual, senão pior que o ano 

anterior.  

A Mão Amiga também já teve dias amargos e escuros, mas conseguiu reerguer-se e atingir 

resultados positivos. De há 4 anos pra cá que assim é, e terminou o ano 2024 com resultado 

positivo e cotas saldadas.  

Continuamos a contar com o apoio de muitos empresários do nosso concelho e de muitos 

cidadãos a contribuir com os seus donativos, tanto em espécie como monetários. 

 A Mão Amiga conseguiu realizar alguns investimentos em 2024 e encerrar o ano sem 

dívidas a fornecedores.  

 Esperamos que os nossos dias continuem alegres para podermos continuar a ajudar a 

nossa comunidade…! 
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RESPOSTAS SOCIAIS 

Refeitório Social e Cantina 

- Durante todo o ano de 2024, foi mantido o fornecimento diário de almoços e lanches. 

 

- A exemplo de anos anteriores é autorizado pela Direcção, o levantamento das refeições 

em regime de (take away) aos utentes que se sentem constrangidos em compartilhar o espaço do 

refeitório com outros de índole alcoólica, tóxico- dependência e outros ainda com aspecto 

degradante. 

 

- A exemplo dos anos transactos, aos utentes impedidos de se deslocarem ao Refeitório 

Social por motivos vários, tais como, residência distante da área geográfica da Mão Amiga e ainda 

por mobilidade física, é feita a entrega das suas refeições nas respectivas residências. 

- O Refeitório Social e Cantina desta IPSS, forneceram durante o ano de 2024 aos utentes 

que usufruem destas valências, um total de 49.701 refeições. 

 

 

SAD – Serviço de Apoio Domiciliário 

- O SAD manteve a prestação de serviços aos 18 utentes contemplados no Acordo de 

Cooperação existente entre o I.S.S. e esta I.P.S.S.  

 

- Tal como em anos transactos, a Mão Amiga forneceu 12.618 refeições ao domicílio 

durante o ano de 2024. Ainda no que ao SAD concerne a Mão Amiga procedeu também ao 

tratamento de vestuário dos utentes (lavagem e passagem a ferro), assim como a higiene pessoal e 

habitacional. Convém referir que os utentes altamente dependentes ou acamados são alvo de 

práticas de higiene duas vezes por dia. 
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Cabazes de Natal 

- Em Dezembro de 2024 a Mão Amiga procedeu à entrega de 56 cabazes de Natal, tendo 

recebido o apoio pecuniário de alguns beneméritos, como vem sendo hábito. Tendo recebido 

também alguns géneros alimentícios da autarquia. 

 

Higiene 

- A distribuição de roupa e calçado doados à Instituição foi a exemplo de anos anteriores, 

uma constante, tal como a lavagem e  

passagem a ferro do vestuário dos utentes, uma vez que estes não possuem meios para 

executar tais tarefas. 

 

Diversos 

- Em Maio de 2024 a autarquia atribuiu a esta Instituição, um subsídio no valor de 

25.940,00 Euros. 

 

- Em 2024 a Mão Amiga adquiriu dois aparelhos de ar condicionado, uma bancada inox 

para a cozinha, dois carros de apoio em inox também para a cozinha.  

Procedeu-se à pintura de dois gabinetes e forrámos uma parede com pladur. 

 

- Ainda em 2024 procedemos à substituição do termo acumulador. Convém realçar que o 

novo aparelho foi-nos oferecido pela Associação de Pescadores de Monte Gordo a quem 

deixamos os nossos agradecimentos aos Senhores Adriano a Armando. 
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ANÁLISE DA SITUAÇÃO ECONÓMICO-FINANCEIRA 

 

 A Instituição terminou o ano 2024 com um resultado positivo de 6 113,92€.  

À semelhança de anos anteriores, em 2024, a Mão Amiga continuou a beneficiar de 

donativos em espécie de vários empresários do concelho de Vila Real de Santo António, assim 

como continuou a ir ao Banco Alimentar.  

 

      

 RÚBRICAS 2024 2023 2022  

 Subsídios à Exploração 302 825,77 € 348 061,15 € 291 248,74 €  

 Quotizações 2 006,00 € 2 292,00 € 1 085,75 €  

 Mensalidades SAD 32 753,00 € 30 270,00 € 29 547,00 €  

 CMVMC 65 834,48 € 57 741,06 € 52 552,99 €  

 

Fornecimentos e Serviços 
Externos 40 035,88 € 41 070,28 € 40 771,83 €  

 Gastos  com o Pessoal 235 032,76 € 201 970,90 € 235 317,04 €  

      

      

      

 

Realçamos o aumento das mensalidades do SAD.  

O valor do CMVMC é justificado pelo aumento do preço do cabaz alimentar. 

Relativamente aos CMVMC e aos Fornecimentos Externos, é uma rúbrica que não apresenta 

grandes variações nos últimos anos.  
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DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS POR RESPOSTAS SOCIAIS 

 

RENDIMENTOS 2024 Refeitório SAD CLDS+ Outras Atividades

71 Vendas -  €               -  €             -  €                    -  €                    

72 Prestações de Serviços 34 759,00 €      1 604,80 €     33 154,20 €   -  €                    -  €                    

73 Variações nos Inv. Prod. -  €               -  €             -  €                    -  €                    

74 Trabalhos para a Próp. Ent. -  €               -  €             -  €                    -  €                    

75 Subsídios à Exploração 302 825,77 €    168 835,24 € 105 038,53 € -  €                    28 952,00 €          

76 Reversões -  €               -  €             -  €                    -  €                    

77 Ganhos Aum. Justo Valor -  €               -  €             -  €                    -  €                    

78 Outros. Rend. E Ganhos 25 472,92 €      18 953,61 €   5 327,03 €     1 192,28 €            -  €                    

79 Juros, Divid. E Out. Rend. Simi. -  €               -  €             -  €                    -  €                    

TOTAL DOS RENDIMENTOS 363 057,69 €    189 393,65 € 143 519,76 € 1 192,28 €            28 952,00 €          

GASTOS

61 CMVMC 65 834,48 €      37 834,48 €   19 381,29 €   -  €                    8 618,71 €            

62 FSE 40 035,88 €      32 041,49 €   7 994,39 €     -  €                    -  €                    

63 Gastos com o Pessoal 235 032,76 €    99 966,30 €   135 066,46 € -  €                    -  €                    

64 Gastos Dep. / Amort. 14 035,96 €      10 036,48 €   2 807,20 €     1 192,28 €            -  €                    

65 Perdas por Imparidade -  €               -  €             -  €                    -  €                    

66 Perdas por Red. Justo Valor -  €               -  €             -  €                    -  €                    

67 Provisões do Exercício -  €               -  €             -  €                    -  €                    

68 Outros Gastos e Perdas 2 004,69 €        1 563,75 €     440,94 €        -  €                    -  €                    

69 Gastos e Perdas de Financ. -  €               -  €             -  €                    -  €                    

TOTAL DOS GASTOS 356 943,77 €    181 442,50 € 165 690,28 € 1 192,28 €            8 618,71 €            

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO 6 113,92 €        7 951,15 €     22 170,52 €-   -  €                    20 333,29 €          
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DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS POR NATUREZAS 

 

    

 RENDIMENTOS E GASTOS 2024  

 Vendas e Serviços Prestados 34 759,00 €  

 Subsídios à Exploração 302 825,77 €  

 Variações nos Inv. Prod. 0,00 €  

 Trabalhos para a Próp. Ent. 0,00 €  

 CMVMC 65 834,48 €  

  FSE 40 035,88 €  

  Gastos com o Pessoal 235 032,76 €  

 Imparidade de Inventários 0,00 €  

 Imparidade de Dívidas a Receber 0,00 €  

 Provisões 0,00 €  

 Outras imparidades 0,00 €  

 Aumentos/reduções de justo valor 0,00 €  

 Outros Rendimentos 25 472,92 €  

 Outros Gastos 2 004,69 €  

 Res. Antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos 20 149,88 €  

 Gastos de depreciação e de amortização  14 035,96 €  

 Resultado Operacional 6 113,92 €  

 Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 €  

 Juros e gastos similares suportados 0,00 €  

 Resultado Antes de Impostos 6 113,92 €  

 Imposto sobre o Rendimento do Período 0,00 €  

 Resultado Líquido do Período 6 113,92 €  
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BALANÇO  

ACTIVO             31-12-2024 

Ativo não corrente   

    

Ativos Fixos Tangíveis 89 889,08€ 

Ativos Intangíveis 0,00€ 

Investimentos  Financeiros 1 616,45€ 

  91 505,53€ 
Ativo Corrente  

   

Inventários 7 010,83€ 

Utentes 0,00€ 

Estado e Outros Entes Públicos 10 281,19€ 

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00€ 

Outras Contas a Receber 0,00€ 

Diferimentos 19 838,92€ 

Caixa e Depósitos Bancários 19 482,22€ 

 56 613,16€ 

Total do Ativo 148 118,69€ 

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO  
Fundos Patrimoniais  

   

Fundos  

Reservas 0,00€ 

Resultados Transitados 38 616,15€ 

Outras variações nos Fundos Patrimoniais 54 033,16€ 

Resultado Líquido do Período 6 113,92€ 
   

Total do Fundo de Capital 98 763,23€ 

   

Passivo  

Passivo Não Corrente  

Financiamentos Obtidos 0,00€ 

Outras Contas a pagar 0,00€ 

   

Passivo Corrente  

   

Fornecedores 418,95€ 

Adiantamentos de Clientes e Utentes 0,00€ 

Estado e Outros Entes Públicos 16 510,82€ 

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00€ 

Financiamentos Obtidos 0,00€ 

Diferimentos 0,00€ 

Outros Passivos Financeiros 32 425,69€ 

Total do passivo 49 355,46€ 

Total dos fundos patrimoniais e do passivo 148 118,69€ 
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PROPOSTA DE APLICAÇÃO DE RESULTADOS 

A Direcção da Associação de Beneficência “Mão Amiga” vem, nos termos estatutários, propor à 

Assembleia Geral: 

• Aprovação de Contas do Exercício de 2024; 

• Que o Resultado Líquido do Período no valor de 6 113,92€, seja transferido para 

a conta de Resultados Transitados; 

 

Outras Referências 

Ao concluir o Relatório de Gestão relativo à atividade do Exercício de 2024, a Direção quer 

expressar o seu profundo agradecimento e apreço às muitas pessoas e entidades, que de forma 

direta ou indireta a apoiaram na concretização dos objetivos fixados, particularmente: 

• Aos utentes e famílias, pela confiança que demonstraram nos serviços da Mão Amiga; 

• Aos sócios da Instituição pelo apoio, interesse e colaboração manifestados; 

• A todas as entidades públicas, na qualidade de parceiros e financiadores da Instituição, 

nomeadamente a Autarquia Local, I. S. S. e o I.E.F.P.; 

• Aos restantes órgãos sociais, Mesa da Assembleia Geral e Conselho Fiscal, pela lealdade 

institucional e apoio contínuo; 

• A todos os colaboradores da Mão Amiga. 

 

 

Vila Real de Santo António, 28 de Março de 2025 

 

 

A Direção 
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