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Nos termos da Lei e dos Estatutos, vem a Direccido da Associacao de
Beneficéncia MAO AMIGA - Instituicdo Particular de Solidariedade Social,

apresentar as contas do exercicio referente ao ano 2025.

Mais um ano volvido e a situago geral do pais vai dificultando a gestdo de

tesouraria das entidades que dependem da solidariedade alheia.

A Mao Amiga vai conseguindo sobreviver, no sentido de nao faltar ao
compromisso com os utentes que dela dependem no apoio diério. Este ano o
exercicio fechou com um resultado liquido negativo. O donativo do municipio de
VRSA ficou aquém do que seria expectavel, os bens essenciais aumentaram de

preco e houve contratacdo de factor humano.

A contribuigdo dos empresarios do nosso concelho e de muitos cidadaos, tem

sido muito grandiosa, quer a nivel monetario, quer em géneros.

Apesar do resultado nao ter sido o ideal, a instituicio cumpriu com todas as suas

responsabilidades, sociais e financeiras.

Iremos continuar a respeitar o nosso legado, de que tanto nos orgulhamos!
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RESPOSTAS SOCIAIS

A Mao Amiga, tem garantido o fornecimento diario de refeicbes por toda &

comunidade que dela depende, e em 2025, néo foi diferente.

As refeigbes sao servidas no refeitorio da instituicdo, no entanto existem alguns
utentes que se dizem sentir constrangidos com a presenga de alguns outros
utentes bem mais desfavorecidos, apresentando-se até sem higiene alguma, e
aparentando sinais de alcoolismo e uso de estupefacientes. Para estes utentes a
Direccéo da instituicdo continua a autorizar o levantamento das suas refeicdes em

regime de “take away”.

Existem também, alguns utentes, que se encontram impedidos de se deslocar ao
refeitorio da instituicdo, ou porque tém mobilidade reduzida ou porque tém a sua
residéncia longe da Mo Amiga, e para esses, a Instuicdo continua a dispér de
servico de entregas de refeigbes na sua morada.

Durante o ano findo o Refeitério Social forneceu 40.915 refeicbes e a Cantina
Social 7.184.

O ndmero de utentes que usufrui do SAD continua a ser 18. Este servico depende

do Acordo de Cooperagéo existente entre 0 1.S.S. e esta |.P.S.S.
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Esta instituicdo continua a fornecer refeices ao domicilio e durante o ano de
2025, o namero chegou aos 11.712. No ambiente deste servico, a associacao
colabora ainda no tratamento do vestuério dos utentes, no que diz respeito a lavar
2 passar a Tterro, assim como na higiene pessoal e habitacional. Importante
relembrar que existem utentes acamados ou com uma dependéncia fisica muito

elevada, que beneficiam dessas préticas de higiene duas vezes ao dia.

Ja se tendo tornado uma pratica indispensavel, em dezembro de 2025 a Mao
Amiga procedeu a elaboragio e entrega de 48 cabazes de Natal. Recebeu o
apoio do municipio com alguns géneros alimenticios e apoio financeiro de alguns

beneméritos, como vem sendo habito ao longo da nossa existéncia.

Proporcionar as minimas condicbes de higiene aos nossos utentes tem-se
revelado de extrema importancia. Implica a distribuicdo de vestuario e calgado
que sao doados a instituicdo, o tratamento (lavar e passar a ferro) da mesma e
também a limpeza da residéncia dos utentes a quem este servico €

proporcionado.

Em Julho de 2025 a autarquia atribuiu a esta Instituigdo, um subsidio no valor de
15.000,00 Euros.
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ANALISE DA SITUACAO ECONOMICO-FINANCEIRA

A Instituicao terminou o ano 2025 com um resuitado negativo de 28 770,54~

A semelhanca de anos anteriores, a Mao Amiga continuou a beneficiar de
donativos em espécie de varios empresarios do concelho de Vila Real de Santo
Antdnio, a quem somos eternamente gratos, assim como o abastecimento de

géneros alimenticios junto do Banco Alimentar.

RUBRICAS 2025 2024 2023
302 825,77

Subsidios a Exploragéo 306 892,90€ €]348 061,15€

Quotizacdes 628,00 €] 2006,00€| 2292006

Mensalidades SAD 38 911,00€| 32 753,00 €| 30 270,00 €

CMVMC 84 279,25€| 65 834,48€| 57 741,06 €

Fornecimentos e Servigos

Externos 47 179,60 €] 40 035,88 €| 41 070,28 €
235032,76| 201 970,90

Gastos com o Pessoal 258 773,59 € € €

Realgamos o aumento das mensalidades do SAD.

O CMVMC sofreu um aumento algo significativo este ano, devido ao aumentc
inflacionario dos géneros alimentares.

Os Fornecimentos Externos, € uma rubrica que nao apresenta grandes variacoes
nos ultimos anos. Os Gastos com o Pessoal t&m tido uma evolugao dentro do
expectavel, apesar da contratagdo efectiva (contratagéo de 2, mas 1 esta de
baixa) de 1 elemento.
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DEMONSTRACAQ DE RESULTADOS POR RESPOSTAS SOCIAIS

2025 Refeitorio SAD Ontras Atividades

71 Vendas - € - € - €
72 Prestacdes de Servicos 39.539,00 € 51240 €]  39.026,60 € 0,00 €
73 Variacoes nos Inv. Prod. 0,00 € 0,00 € 0,00 €
74 Trabalhos para a Prop. Ent. 0,00 € 0,00 € 0,00 €
75 Subsidios 2 Fxploracio 306.892.90 €] 173.969,77 €| 105.316,83 € 27.606,30 €
76 Reversoes 0,00 € 0,00 € 0,00 €
77 Ganhos Aum. Justo Valor 0,00 € 0,00 € 0,00 €}
78 Outros. Rend. E Ganhos 30.449.81 €]  24.359.85 € 6.089,96 € 0,00 €
79 Juros, Divid. E Out. Rend. $imi. 0,00 € 0,00 € 0,00 €]
N NS BNNE7:177X: BECTXCCE i MEETE R IR
61 CMVMC 84.279,25€] 5899548 € 14.327 46 € 10.956,31 €
62 FSE 47.179,60 €]  37.715,17 € 9.464,43 € 0,00 €
|63 Gastos com o Pessoal 258.773,59 €] 122.183,79 €] 136.589,80 € 0,00 €}
64 Gastos Dep. / Amort. 12.640,46 € 10.11237 € 2.528,09 € 0,00 €]
65 Perdas por Imparidade 0,00 € 0,00 € 0,00 €
|66 Perdas por Red. Justo Valor 0,00 € 0,00 € 0,00 €}
67 Provisdes do Exercicio 0,00 € 0,00 € 0,00 €
68 Outros Gastos ¢ Perdas 277935 € 2.223.63 € 555,72 € 0,00 €
69 Gastos e Perdas de Financ. 0,00 € 0,00 € 0,00 €
e e L O00225 6 23123044 €] 163.46550€]  10.95631€

0D -28.770,54 €] -32.38842¢] -1 3.032,11 € J.fﬂ‘),ﬁ)() €
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DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS

RENDIMENTOS E GASTOS 2025 2024

[Vendas ¢ Servicos Prestados 39.539,00 € 34.759,00 €
Subsidios 2 Exploracio 306.892.90 € 302.825,77 €
[Variacoes nos Inv. Prod. 0,00 € 0,00 €
[Trabalhos para a Prép. Ent. 0,00 € 0,00 €
CMVMC 84.279.25 € 65.834,48 €
FSE 47.179,60 € 40.035,88 €
Gastos com o Pessoal 258.773,59 € 235.032,76 €
Imparidade de Inventirios 0,00 € 0,00 €
Imparidade de Dividas a Receber 0,00 € 0,00 €
Provisbes 0,00 € 0,00 €
Outras imparidades 0,00 €] 0,00 €
Aumentos/reducdes de justo valor 0,00 € 0,00 €
Outros Rendimentos 30.449,81 € 2547292 €
Outros Gastos 2.779,35 € 2.004,69 €
-16.130,08 €| 20.149,88 €

Gastos de depreciacio e de amortizacio 12.640,46 € 14.035,96 €
-28.770,54 € 6.113,92 €

Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 €} 0,00 €
@os e gastos similares suportados 0,00 € 0,00 €
-28.770,54 € 6.113,92 €

Imposto sobre o Rendimento do Periodo 0,00 € 0,00 €
-28.770,54 € 6.113,92 €
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BALANCO
ACTIVO 31-12-2025
Ativo nio corrente
Ativos Fixos Tangiveis 77 248,62€
Ativos Intangiveis 0,00€
Investimentos Financeiros 1 616,45€
78 865,07€
Ativo Corrente

Inventarios 6 089,70€
Utentes 0,00€
Estado e Outros Entes Piblicos 2191,92¢€
Fundadores/beneméritos/ patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00€
QOutras Contas a Receber 0,00€
Diferimentos 0,00€
Caixa e Depésitos Bancarios 89 812,23€
98 093,85€

Total do Ativo

176 958,92€

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos Patrimoniais

Fundos
Reservas 0,00€
Resultados T'ransitados 62 230,07€
Qutras variagdes nos lundos Patrimoniais 36 425 30€
Resultado Liquido do Periodo 28 770,54€
Total do Fundo de Capital 69 884,83€
Passivo
Passivo Nio Corrente
Financiamentos Obtddos 0,00€
Outras Contas a pagar 0,00€
Passivo Corrente
Fornecedores 1 390,89¢
Adiantamentos de Clientes ¢ Utentes 0,00€
Estado e Outros Entes Piblicos 11 935,70€
Fundadores/beneméritos/ patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00€
Financiamentos Obtidos 0,00€
Diferimentos 0,00€
| Outros Passivos Financeiros 93 747 50€
Total do passivo 107 074,09€
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 176 958,92€
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PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS 10

A Direccao da Associacdo de Beneficéncia “Mao Amiga” vem, nos termos
estatutarios. propor a Assembleia Geral:

e  Aprovacdo de Contas do Exercicio de 2025:

* Que o Resultado Liguido negativo do Periodo no valor de
28.770,54¢€, seja transferido para a conta de Resultados Transitados:

Outras Referéncias

Terminado mais um exercicio econdémico que é essenciaimente SOCIAL, a
Direcdo quer expressar a sua enorme gratiddo e apreco as muitas pessoas e
entidades, que de forma direta ou indireta apoiaram na concretizacdo dos

objetivos fixados, particularmente:

* Aos utentes e familias, pela confianca que continuam a demonstrar nos
servicos da Mao Amiga;

» Aos socios da Instituigio pelo apoio, interesse e colaboracdo manifestados;

» Atodas as entidades publicas, na qualidade de parceiros e financiadores da

Instituicdo, nomeadamente a Autarquia Local, 1. S. S. e 0 .LE.F.P.:
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e Aos restantes 6rgdos sociais, Mesa da Assembleia Geral e Conselho Fiscal,

pela lealdade institucional e apoio continuo; :
11

* A todas as maos humanas, calorosas, que diariamente, se esforcam por
zontribuir para a concretizacdo do objectivo desta instituicdo, as dos nossos

coiaboradores!

Vila Real de Santo Antoénio, 30 de Marco de 2026

A Diregéo hss Ranel MAD AMIGA

Sesaue \-Qc)w . 4(\: b s
{
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